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РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С ДЕТЬМИ 
МОУ «Детский сад № 370 Красноармейского района Волгоград» на 2019-2020г.
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МОУ Детский сад №370 
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Младшая группа Младшая группа Младшая группа Средняя группа Средняя группа
(10 группа) (4 группа) (12 группа) (7 группа) (3 группа)

в
X

■ *Г

1. Двигательная деятельность Г. Продуктивная -деятельность 1. Продуктивная деятельность 1. Музыкальная деятельность 1. Продуктивная деятельность
X
ч (в зале) 920 (лепка) - 910 (лепка) 910 910 (лепка) 910
оп 2. Продуктивная деятельность 2. Двигательная деятельность (в 2. Двигательная деятельность (в 2. Продуктивная деятельность 2. Музыкальная деятельность
Xо
Е

(лепка) 940 зале) 940 зале) , Ю00 (лепка) 940 940

1. Музыкальная деятельность 1. Познавательно-исследова- 1. Познавательно-исследова- 1. Коммуникативная деятельность 1. Двигательная деятельность
9 10 тельская деятельность (ФЭМП) тельская деятельность (ФЭМП) (речевое развитие) 900 (плавание) 1 0ь

о. 2. Познавательно-исследова- , v 9ю 9ю 2. Двигательная деятельность 2. Продуктивная деятельность
нса тельская деятельность (ФЭМП)

935
2. Музыкальная деятельность

935
2. Музыкальная деятельность

955
(плавание) 930 (рисование) Ю50

1. Познавательно-исследова- К Познавательно-исследова- 1. Познавательно-исследова- 1. Познавательно-исследова- 1. Познавательно-исследова—
СЗ тельская деятельность (мир тельская деятельность (мир тельская деятельность (мир тельская деятельность (ФЭМП) тельская деятельность (ФЭМП)
CJС- природы и человека) 910 природы и человека) 1 0 10 природы и человека) 9 10 910 9 IO
и 2. Двигательная деятельность 2, Двигательная деятельность 2. Двигательная деятельность 2. Двигательная деятельность 2. Двигательная деятельность

(плавание) ' 9j5 (плавание) ' 1 0 10 (плавание) Ю50 (в зале/на прогулке) 940 (в зале/на прогулке) 940
1. Двигательная деятельность 1: Коммуникативная деятель- 1. Коммуникативная деятель- 1. Познавательно-исследова- 1. Познавательно-исследова-

а.о (в зале/на прогулке) 920 ность (речевое развитие) 9 10 ность (речевое развитие) 910 тельская деятельность (мир тельская деятельность (мир
ан 2. Коммуникативная деятель- 2. Двигательная деятельность (в 2. Двигательная деятельность (в природы и человека) 910 природы и человека) 910
о ность (речевое развитие) 940 зале/на прогулке) 940 Зале/на прогулке) Ю00 2. Музыкальная деятельность 1535 2. Музыкальная деятельность

1510
03

1. Музыкальная деятельность 1. Продуктивная деятельность 1. Продуктивная деятельность 1. Двигательная деятельность (в 1. Коммуникативная деятель-
2 д!0 (рисование) 910 (рисование) 910 зале) 920 ность (речевое развитие) 9 10

н 2. Продуктивная деятельность 2. Музыкальная деятельность 2. Музыкальная деятельность 2. Продуктивная деятельность 2. Двигательная деятельность (в
С5
Е (рисование) 9j5 9j5 955 (рисование) 950 зале) 945

Итого 10 10 10 10 10



Старшая группа 
(1 группа)

Старшая группа 
(5 группа)

Подготовительная к школе группа
(2  группа)----------------- -----

Подготовительная к школе группа 
({ГгруппаУ

П
он

ед
ел

ьн
ик

1. Коммуникативная деятельность 
(речевое развитие) 910
2. Музыкальная деятельность Ю05

1. Коммуникативная деятельность 
(речевое развитие) 9 ю
2. Продуктивная деятельность 
(рисование) ' 945
3. Двигательная деятельность (в зале)

1535

1. Коммуникативная деятельность 
(социально-коммуникативное развитие)

910

2. Продуктивная деятельность (лепка) 950

3. Музыкальная деятельность 1510

1. Коммуникативная деятельность 
(социально-коммуникативное развитие)

9>о
2. Продуктивная деятельность (лепка)

дЗО

3. Двигательная деятельность
(на воздухе) 1 1 10

В
то

рн
ик

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность (мир природы и человека)

. ’■> 1 0 15
2. Двигательная деятельность / 
(плавание) • Ю50

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность (мир природы и человека)

Ю50
2. Двигательная деятельность 
(плавание) l l j0

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность (ФЭМП) 910
2. Коммуникативная деятельность (речевое 
развитие) 950
3. Двигательная деятельность (на 
воздухе) I I 00

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность (ФЭМП) 9 ю
2. Коммуникативная деятельность (речевое 
развитие) 950
3. Музыкальная деятельность 10 >0

С
ре

да

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность (ФЭМП) 910
2. Продуктивная деятельность (лепка)

945
3. Двигательная деятельность (в зале)

1510 •

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность (ФЭМП) 9 10
2. Продуктивная деятельность (лепка)

945
2. Музыкальная деятельность 15 30

1. Коммуникативная деятельность (речевое 
развитие) Ю20
2. Двигательная деятельность 
(плавание) I I 00

1. Коммуникативная деятельность (речевое 
развитие) I I 00
2. Двигательная деятельность 
(плавание) I I 40

Ч
ет

ве
рг

1. Коммуникативная деятельность 
(речевое развитие) 9 10
2. Продуктивная деятельность (рисование)

945
3. Музыкальная деятельность 1615

1 1

1. Музыкальная деятельность 9Ш
2. Коммуникативная деятельность 
(речевое развитие) 945

1 1

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность (ФЭМП) 910
2. Музыкальная деятельность 950

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность (ФЭМП) 910
2. Продуктивная деятельность (рисование)

950

3. Музыкальная деятельность (в зале)
Ю30

1 {

П
ят

ни
ца

1. Коммуникативная деятельность 
(социально-коммуникативное 
развитие) 910
2. Двигательная деятельность (на воздухе)

I I 00

1. Коммуникативная деятельность
(социально-коммуникативное развитие)

9ю

2. Двигательная деятельность (на 
воздухе) И 00

1. Познавательно-исследовательская
деятельность (мир природы и человека)

910

2. Продуктивная деятельность (рисование)
950

3. Двигательная деятельность (в зале)
Ю30

1. Познавательно-исследовательская
деятельность (мир природы и человека)

9ю

2. Двигательная деятельность (в зале)
И 40

И
то

го

12 12 13 13



РАСПИСАНИЕ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ГРУППЕ (ЗАНЯТИЙ) С ДЕТЬМИ 
ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ (группа № 9)

МОУ Детский сад № 370 Красноармейского района Волгограда на 2019 - 2020г.

Время в 
режиме дня

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Утро Коммуникативная 
деятельность (рас­
сматривание картинок)

f

Музыкальная
деятельность

Двигательная
деятельность

Музыкальная деятель 
ность

Двигательная
деятельность

В быту Самообслуживание и действия с бытовыми предметами (с ложкой, лопаткой и др.)

Игровые
формы

Сюжетные игры Двигательная деятель­
ность
\

Предметная деятель­
ность и игры с 
составными динами­
ческими игрушками

Экспериментирование 
с материалами и 
веществами

Развитие
средствами театра

Прогулка

*

Наблюдения в 
природе. Речевое 
развитие

1 i

Игры с воспитателем

; »

Сюжетные игры 

»

Наблюдения в природе. 
Речевое развитие

| 1

Игры с песком, 
водой, ветром.

Вечер Пальчиковая игра Движение под музыку Игры превращения Строительные игры 
«

Развлекалки,
мини-праздник

Индивидуаль 
пая работа

Речевое развитие Сенсорное развитие Речевое развитие Физическое развитие Сенсорное
развитие



РАСПИСАНИЕ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ГРУППЕ (ЗАНЯТИЙ) С ДЕТЬМИ 
ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ (группа № 11)

МОУ Детский сад № 370 Красноармейского района Волгограда на 2019 - 2020г.

Время в 
режиме дня

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Утро Коммуникативная 
деятельность (рас­
сматривание картинок)

Музыкальная
деятельность

Двигательная
деятельность

Музыкальная деятель 
ность

Двигательная
30деятельность 9

В быту Самообслуживание и действий с бытовыми предметами (с ложкой, лопаткой и др.)

Игровые
формы

Сюжетные игры Двигательная деятель­
ность

Предметная деятель­
ность и игры с 
составными динами­
ческими игрушками

Экспериментирование 
с материалами и 
веществами

Развитие
средствами театра

Прогулка
i

Наблюдения в 
природе, Речевое 
развитие

Игры с воспитателем
1 1

Сюжетные игры
i |

Наблюдения в природе. 
Речевое развитие

Игры с песком, 
водой, ветром.

Вечер Пальчиковая игра Движение под музыку Игры превращения Строительные игры Развлекалки,
мини-праздник

Индивиду аль 
пая работа

Речевое развитие Сенсорное развитие Речевое развитие Физическое развитие Сенсорное
развитие



РАСПИСАНИЕ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВО ВТОРОЙ ГРУППЕ РАННЕГО ВОЗРАСТА (группа № 8) 
МОУ Детский сад № 370 Красноармейского района Волгограда на 2019- 2020г.

Время в
режиме дня

.............................- .....

Понедельник Вторник Среда
...... ...... ......... .

Четверг Пятница

Утро
'  ■»

Коммуникативная 
деятельность (рас­
сматривание картинок)

Музыкальная
деятельность

Двигательная
деятельность

Музыкальная
деятельность

Двигательная
деятельность

В быту Самообслуживание и действия с бытовыми предметами (с ложкой, лопаткой и др.)

,  У

Игровые
формы

Сюжетные игры

■%

Двигательная деятель­
ность

Предметная деятель­
ность и игры с 
составными динами­
ческими игрушками

Экспериментирование 
с материалами и 
веществами

Развитие средствами 
театра

Прогулка
•

Наблюдения в 
природе. Речевое 
развитие

Игры с воспитателем
i 1 *

Сюжетные игры
i

Наблюдения в
- природе. Речевое

развитие
«

Игры с песком, 
водой, ветром.

Вечер Пальчйковая игра Движение под музыку Игры превращения Строительные игры Развлекалки,
мини-праздник

Индивиду ал ь 
пая работа

Речевое развитие Сенсорное развитие Речевое развитие Физическое развитие Сенсорное развитие


